
English Vocabulary – Vegetables

artichoke
asparagus
baked beans
beet / beetroot
broad beans
brussels sprouts / sprouts
cabbage
carrot
cauliflower
celery
courgette
cucumber
green beans
pepper (green/red/yellow)
leek
lettuce
mushroom
okra / lady fingers
onion
parsnip
peas
pea-shoots
potato
pumpkin
radish
runner beans
shallot
shoots / bamboo shoots / chinese shoots
spinach
spring onion
squash
swede
sweet corn / corn
truffle
turnip

alcachofra
aspargos
feijão cozido (em molho de tomate)
beterraba
favas
couve de Bruxelas
repolho
cenoura
couve-flor
aipo
abobrinha
pepino
feijão verde
pimentão
alho-poró
alface
cogumelo
quiabo
cebola
chirivia
ervilhas
folhas da planta de ervilhas
batata
abóbora (grande)
rabanete
feijão-trepador
chalota / cebolinha
brotos de bambu
espinafre
cebolinha
abóbora (pequeno)
colza / rutabaga
milho verde
trufa
nabo

English Vocabulary – Nuts

peanut
walnut/pecan
cashew
brazil nut
horse chestnut
coconut

amendoim
noz
caju
castanha do Pará
castanha da Índia
coco



English Vocabulary – Herbs & Spices

aniseed
basil
black pepper
chicory
chilli (pepper)
cilantro
(water) cress
cumin
dill
fennel
garlic
ginger
juniper
parsley
rocket
rosemary
sage
sorrel
thyme
vanilla

anis
manjericão
pimenta do reino
chicória
pimenta
coentro
agrião
cominho
aneto
erva-doce / funcho
alho
gengibre
juniperus
salsa
rúcula
alecrim 
salvia
miúda
tomilho
baunilha

English Vocabulary – Fruits

apple
apricot
banana
blackberry
blackcurrant
blueberry
cherry
cherry tomato
cranberry
damson
date
elderberry
fig
grape
kiwi
lemon
lime
loganberry
melon
orange
passion fruit
peach
pear
pineapple
plum
raisin
raspberry
strawberry
tomato
watermelon

maçã
damasco
banana
amora
groselha
mirtilo
cereja
tomate cereja
arando
abrunheiro
tamara
fruto do sabugueiro
figo
uva
kiwi
limão
lima
tipo de framboesa de maior tomanho
melão
laranja
maracujá
pêssego
pêra
abacaxi / ananás
ameixa
uva passa
framboesa
morango
tomate
melancia


	chicória
	gengibre
	juniperus

